
 
 

 

 
TEL２６－４７４７ 

                          FAX２６－４８５３ 
    
 

 

フレイル予防巡回健診が始まります！！ 
健診により身体状況を確認し、結果に応じた専門家による支援を行います。 

.普段、なかなか受けることがない検査項目もあります。 

 ★内  容：運動機能・骨密度・体組成、認知機能、栄養・口腔機能、 

血液検査（希望者）他 

★日  程：第 1 弾 4 月下旬～7 月予定 

第 2 弾  9 月～11 月予定 

★時  間：1 人あたり 1 時間程度 
 
★お問合せ：鳥取大学医学部医学科 TEL・FAX 0859-38-7614 

           受付時間 平日 9 時～16 時 30 分 
 
 ※申込方法、会場など詳しくは、「公民館だより 4 月号」でご案内します。 

                                                                

                                                                                

 

                                                                                          

                                                                                                                                          

                                  

 

                      

  

  

 

                       

                                      

 

 

      

 

 

 

                                                       

                                                     

 

                                                      

 

                                                                     

                                                            

                                                                                    

                                                           

                                                      

 

                                                                                                                         

                                                                                                             

３

月 

１５日(金) 公民館でリモート運動体験 10：30～12：00 永江公民館 

１５日(金) 給食サービス 16：00～ 永江公民館 

２１日(木) 出張！なんでも健康相談  9：30～11：30 永江公民館 

３月号   №382 

令和 6年 3月 1日 

永江公民館だより  

平

平成 30年 3月 1日 

 

３月の行事予定 

 
永江公民館 館報「ふれあい」第３２号 発刊！ 

 令和 5 年度の公民館活動写真や自治会、同好会紹介等を掲載しています。 

 全戸配布していますので、どうぞご覧ください。 

 写真や原稿をご提供、ご投稿くださいました皆様に御礼申し上げます。 

 今後もご意見やご感想をお聞かせください。      総務部一同 

E-Mail:nagae@chakai.ne.jp 

   

 

 

 犬の登録・狂犬病予防注射 
 

生後９１日以上の犬を飼っている方は、犬の登録と年１回の狂犬病予防注射が

法律により義務付けられています。 

日時 ４月１１日（木） 

      １０：０５～１０：２０ 

場所 永江公民館 駐車場 
 

※詳しくは、広報よなご４月号をご覧ください。 
 

 ＜米子市環境政策課 ℡23-5257＞ 

 

 

 

 

 

・新規登録手数料：  ３，０００円 

 (すでに登録済みの犬は不要です) 

・注射済票交付手数料：  ５５０円 

・狂犬病予防注射料金：２，７５０円 

 

男
ら
し
さ 

館
長 

須
山
耕
市 

日
常
会
話
で
よ
く
使
う
言
葉
で
す
。「
明
日
は
晴
れ
る
ら
し
い
」
「
も
う
す
ぐ
式
が
始
ま

る
ら
し
い
」「
あ
の
二
人
は
来
月
結
婚
す
る
ら
し
い
」
等
、
よ
り
ど
こ
ろ
も
っ
て
、
推
量
す

る
意
味
を
あ
ら
わ
す
言
葉
で
す
が
、
普
段
よ
く
言
う
の
が
「
男
ら
し
い
・
女
ら
し
い
」
の

一
言
。 

赤
ち
ゃ
ん
を
見
れ
ば
「
可
愛
ゲ
ナ
ネ
、
男
カ
ネ
？
女
カ
ネ
？
」
と
聞
き
、「
男
の
子
で
す
」

「
ソ
ゲ
ダ
ネ
、
男
ン
コ
ゲ
ナ
カ
オ
ダ
ワ
」
こ
の
「
ら
し
い
・
ら
し
く
あ
れ
」
は
、
成
長
段

階
に
応
じ
て
常
に
言
わ
れ
て
き
た
言
葉
で
す
。 

中
学
生
と
も
な
る
と
、
男
女
を
問
わ
ず
周
り
か
ら
「
中
学
生
ら
し
く
な
っ
た
ね
」
と
誉

め
言
葉
を
も
ら
い
、
先
生
か
ら
は
「
中
学
生
ら
し
く
し
な
さ
い
」
と
叱
ら
れ
ま
し
た
。
高

校
に
進
学
す
る
と
「
本
校
の
生
徒
ら
し
く
あ
れ
」
と
校
長
か
ら
訓
辞
を
う
け
、
自
覚
も
新

た
に
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 

就
職
す
れ
ば
職
業
に
応
じ
た
「
ら
し
さ
」
を
求
め
ら
れ
社
会
人
と
し
て
成
長
し
ま
す
が
、

我
々
の
年
代
は
、
と
か
く
昭
和
の
男
ら
し
さ
、
女
ら
し
さ
、
に
こ
だ
わ
り
も
持
っ
て
い
ま

す
。 と

こ
ろ
が
、
価
値
観
の
多
様
化
や
女
性
の
社
会
進
出
が
進
む
中
、
伝
統
的
な
「
男
ら
し

さ
」
の
呪
縛
か
ら
逃
れ
ら
れ
ず
、
苦
し
む
男
性
が
増
え
て
い
る
と
の
新
聞
記
事
を
読
み
ま

し
た
。 

今
や
夫
婦
共
働
き
は
当
た
り
前
、
奥
様
の
収
入
が
多
い
こ
と
も
珍
し
く
な
い
時
代
で
す
。 

夫
の
方
も
「
イ
ヤ
～
お
前
の
給
料
が
お
お
い
な
～
助
か
る
わ
」
と
、
思
え
ば
な
ん
て
こ

と
な
い
の
で
す
が
、
依
然
と
し
て
男
ら
し
さ
を
求
め
る
意
識
の
根
強
さ
が
あ
る
よ
う
で
、

自
分
の
ふ
が
い
な
さ
を
嘆
き
、
鬱
積
し
た
不
満
が
爆
発
し
て
暴
力
や
家
庭
崩
壊
に
繋
が
る

事
案
が
多
く
あ
る
よ
う
で
す
。 

「
昭
和
の
常
識
は
令
和
の
非
常
識
」
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
「
男
ら
し
さ
・
女
ら
し
さ
」

の
捉
え
方
も
変
わ
り
ま
し
た
が
、
真
の
男
ら
し
さ
と
は
何
か
？
そ
れ
は
、
思
い
や
り
と
優

し
さ
を
兼
ね
備
え
た
強
さ
だ
そ
う
で
す
。
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
や
ゴ
リ
ラ
の
群
れ
の
ボ
ス
に
は

そ
の
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
。
リ
ー
ダ
ー
に
な
る
に
は
力
だ
け
で
は
な
い
の
で
す
。 

 

参加してみませんか！ 

永江公民館では、体を動かすフラダンス、卓球、 

太極拳、趣味や教養が広がるパッチワーク、絵画、 

植物画、咲き織、習字、そば会、歌の会、囲碁などの 

教室・同好会が活動しています。何か始めてみませんか。 

見学もできますので、お気軽にお出かけ下さい。 

各種教室・同好会のご案内は、「公民館だより４月号」に掲載予定です。 

参加費 
無  料 


